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WITAMINA C, CYNK,
BIOFLAWONOIDY

odpornosc¢
essensey
- . Cena 19,99 zt
WlTﬂM |NJ'1 [: + Dostepnos¢ Dostepny
GYNK, BIOFLAWONOIDY Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu

Suplement diety ESSENSEY WITAMINA C+ CYNK, BIOFLAWONOIDY zawiera witamine C,
ktéra pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

Wysoka porcja witaminy C - 1000 mg to maksymalna ilos¢ witaminy C w dziennej porcji jaka zostata wskazana w uchwale
Zespotu do spraw suplementéw diety.

Suplement diety zawiera réwniez cynk oraz ekstrakt bioflawonoidéw cytrusowych z gorzkiej pomaranczy.

Witamina C pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktaduodpor.no$ciowego.

Suplement diety ESSENSEY zawiera witamine C, ktéra przyjmowana regularnie:

Pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

Przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.
Zwieksza wchtanianie zelaza niehemowego.

Pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych.

Przyczynia sie do ochrony sktadnikéw komoérki przed uszkodzeniem oksydacyjnym.

Pomaga w prawidtowe] produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania kosci, chrzastki, skéry, zebdéw,
dzigset i naczyn krwionos$nych.

Witamina C

Witamina C, znana takze jako kwas askorbinowy, to rozpuszczalna w wodzie witamina, ktérej zrédtem zywieniowym, sg m.in.
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cytrusy, (pomarancze, cytryny, grejpfruty), jagody, kiwi, papryka czerwona, brokuty, brukselka i ziemniaki. Jest najbardziej
znang witaming, ktéra wielokierunkowo wspiera organizm cztowieka. Po raz pierwszy zostata wyizolowana z papryki w 1928
roku, a jej odkrywca zostat wyrézniony nagroda Nobla.

Funkcje witaminy C

Witamina C wspiera odpornos¢, przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia oraz wspomaga funkcje
psychologiczne. Dodatkowo ma dziatanie antyoksydacyjne i zwieksza wchtanianie zelaza hemowego.

Bioflawonoidy

Dotychczas opisano okoto 4000 zwigzkéw flawonoidowych, wystepujgcych powszechniew lisciach, kwiatach, owocach i
nasionach roslin. Sg one barwnikami, ktére nadaja roslinom rézne barwy - od zéttej w owocach cytrusowych po granatowa w
owocach jagodowych. Jednym z flawonoidéw jest hesperydyna, ktéra znajduje sie w duzych ilosciach w owocach cytrusowych,
m.in. w gorzkiej pomaranczy

Sktad
Witamina C + Cynk, Biaflowonoidy w 90 kapsutkach
Porcja: 1 kaps.
llo$¢ porcji w opakowaniu:
Opakowanie: kaps.
Wartos¢ odzywcza / Informacja zywieniowa
na 1 kaps. % RWS* na 2 kaps. % RWS*
Witamina C 500 mg 625% 1000 mg 1250%
Ekstrakt bioflawonoidéw 50 mg - 100 mg

cytrusowych z gorzkiej
pomaranczy (Citrus
aurantium) [50 %

hesperydyny
- w tym hesperydyna 25 mg - 50 mg
Cynk 5 mg 50% 10 mg 100%

Sktadniki: 63 % witamina C (kwas L-askorbinowy); otoczka kapsutki [substancja glazurujaca (hydroksypropylometyloceluloza)l;
maltodekstryna; 6 % ekstrakt bioflawonoidéw cytrusowych z gorzkiej pomaranczy [owoc] (Citrus aurantium) [50 %
hesperydyny]; substancja przeciwzbrylajaca (sole magnezowe kwaséw ttuszczowych); 1 % cynk (tlenek cynku).

Produkt moze zawiera¢: mleko, soje, zboza zawierajace gluten, ryby i orzeszki ziemne.

Zastosowanie
Dla oséb chcagcych zadbad o odpornos¢
Dla oséb chcacych zadbad o zmniejszenie zmeczenia

Dla oséb chcacych wesprzeé wchianianie zelaza
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