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Link do produktu: https://sklepslfit.pl/skakanka-pvc-slifit-mietowa-3-kolory-5mm-p-134.html

SKAKANKA PVC SLfit
MIETOWA 3 kolory 5mm

Cena 49,99 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

.
Opis produktu

Skakanka SL - idealna do treningu cardio i wzmacniania miesni

Skakanka SL to doskonate narzedzie do efektywnego treningu cardio i wzmacniania miesni catego ciata. Wykonana z wysokiej
jakosci materiatéw, zapewnia komfort uzytkowania i trwatos¢.

SLova skakanka treningowa.
Dtugos$¢: 305 cm.
Dtugos¢ raczki: 15 cm.

Kolor: ROZOWA

Ta skakanka to produkt , ktéry idealnie sprawdzi sie dla oséb poczatkujgcych jak i Sredniozaawansowanych . Wykonana z PCV
o grubosci 5 mm . Raczka idealna zaréwno dla kobiet jak i dla mezczyzn o dtugosci 15 cm. Bardzo prosta regulacja dtugosci
skakanki.

Cechy skakanki SL:

Regulowana dtugos¢: Mozliwos$¢ regulacji dtugosci skakanki pozwala na dopasowanie jej do wzrostu i preferencji
uzytkownika.

Wygodne uchwyty: Ergonomiczne uchwyty zapewniaja pewny chwyt i komfort podczas treningu.
Lekka konstrukcja: Skakanka jest lekka i poreczna, co utatwia jej transport i przechowywanie.

Dostepne kolory: Skakanka dostepna jest w trzech kolorach

Zalety treningu ze skakanka SL:

Spalanie kalorii: Skakanka to doskonaty sposéb na spalanie kalorii i redukcje tkanki ttuszczowej.

Wzmacnianie miesni: Trening ze skakankg angazuje wiele grup miesni, w tym miesnie nég, posladkéw, brzucha i ramion.
Poprawa koordynacji: Skakanka pomaga poprawi¢ koordynacje ruchowa i zwinnos¢.

Wzmocnienie stawéw: Trening ze skakankg wzmacnia stawy i poprawia ich elastycznos¢.
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Dostepnos¢: Skakanka to niedrogie i tatwo dostepne narzedzie do treningu.
Skakanka SL to idealny wybor dla oséb:
¢ Poszukujgcych efektywnego sposobu na spalanie kalorii i wzmacnianie miesni.
¢ Chcacych poprawic¢ swojg koordynacje i zwinnos¢.
e Cenigcych wygode i komfort uzytkowania.
e Poszukujgcych niedrogiego i fatwo dostepnego narzedzia do treningu.

Zamow skakanke SL juz dzis i rozpocznij swoéj efektywny trening!

Zastosowanie

Skakanka SL to idealny wybor dla oséb:

Poszukujgcych efektywnego sposobu na spalanie kalorii i wzmacnianie miesni.
Chcacych poprawi¢ swojg koordynacje i zwinnos¢.

Cenigcych wygode i komfort uzytkowania.

Poszukujacych niedrogiego i tatwo dostepnego narzedzia do treningu.

Zamow skakanke SL juz dzis i rozpocznij swéj efektywny trening!
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