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NIACYNA FORTE
metabolizm 500mg

ST
Cena 29,99 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Metabalizrn

Opis produktu

Suplement diety ESSENSEY NIACYNA FORTE zawiera niacyne, ktéra przyczynia sie do
utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego, zmniejszenia uczucia zmeczenia
i Znuzenia oraz pomaga zachowac zdrowa skore.

Suplement diety o prostym sktadzie - zawiera jeden sktadnik aktywny

Zawiera 500 mg niacyny w kazdej kapsutce

Idealny dla wegetarian ze wzgledu na kapsutke celulozowa

Amid kwasu nikotynowego to forma niacyny, ktéra jest szybko wchtaniana z Zzotadka i jelit

Niacyna - wazna witamina z grupy B
Znana jest réwniez jako witamina B3 oraz witamina PP. Wystepuje w dwéch gtéwnych formach jako kwas nikotynowy i amid
kwasu nikotynowego. Znajduje sie w produktach takich jak otreby, drozdze, jajka, orzeszki ziemne, dréb, czerwone mieso,

ryby, petnoziarniste ptatki zbozowe, rosliny strgczkowe i nasiona, ale moze by¢ réwniez syntetyzowana w organizmie z
tryptofanu, ktéry jest aminokwasem.

Metabolizm energetyczny

Niacyna przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego. [1] Jest substratem w procesie syntezy
NAD+ i NADP+, czyli koenzyméw niezbednych do prawidtowego funkcjonowania metabolizmu komérki 2.

Witasciwosci niacyny

Oprécz wazniej roli odgrywanej w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu energetycznego, niacyna pomaga zachowac zdrowa
skére,przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia oraz pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
nerwowego i funkcji psychologicznych
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Mniejsze ryzyko niepozadanego zaczerwienienia skory

Preparaty zawierajace czysty kwas nikotynowy moga powodowac tzw. zjawisko flushing, czyli zaczerwienienia skéry na skutek
rozszerzania naczyh krwionosnych. Preparat ESSENSEY Niacyna zawiera amid kwasu nikotynowego, czyli forme niacyny, ktéra
wedtug literatury naukowej znacznie rzadziej powoduje podobny efekt

Sktad

Niacyna Forte w 120 kapsutkach

Porcja: 1 kaps.
llos¢ porcji w opakowaniu: 120
Opakowanie: 120 kaps.
Masa netto: 78.00 g
Wartos$¢ odzywcza / Informacja zywieniowa
na 1 kaps. % RWS*
Niacyna 500 mg 3125%

Sktadniki: 78 % niacyna (amid kwasu nikotynowego), otoczka kapsutki [substancja glazurujaca
(hydroksypropylometyloceluloza)l, substancja przeciwzbrylajaca (sole magnezowe kwaséw ttuszczowych).

zki ziemn

Produkt moze zawiera¢: mlek

Zastosowanie
Dla oséb chcacych zadbad o prawidtowy metabolizm
Dla oséb chcacych zadbad o zdrowg skére

Dla oséb narazonych na zmeczenie i znuzenie
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