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NAC N-ACETYLO-L-
CYSTEINA prekursor
glutationu 150 mg

Cena 29,99 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu

Suplement diety ESSENSEY NAC zawiera N-acetylocysteine, ktora jest prekursorem
glutationu.

Zawiera 150 mg N-acetylocysteiny w porcji dziennej

N-acetylocysteina jest prekursorem glutationu i pochodng endogennego aminokwasu L-cysteiny?
N-acetylocysteina to substancja, ktéra jest szybko wchtaniana w zotadku i jelitach?

Idealny dla wegetarian ze wzgledu na kapsutke celulozowa

Czym jest glutation?

Glutation to rozpuszczalny w wodzie tripeptyd. W fizjologicznych warunkach glutation jest syntetyzowany z cysteiny,
metioniny i glutaminianu, ktére dostarczane sg wraz z pokarmem“. Najwyzsze stezenie glutationu wystepuje w watrobie, ktéra
odgrywa wazna role w jego syntezie**. Jego ilos¢ w tkankach i komérkach organizmu moze zmienia¢ sie wraz z wiekiem?®.

Prekursor glutationu

Dostarczony doustnie NAC jest tatwo wchtaniany w zotadku (wptywa na to niskie PH zotadka) i jelitach. Nastepnie jest
transportowany do watroby droga wrotng, gdzie jest prawie catkowicie przeksztatcany w cysteine. Watroba wtacza wiekszos¢
cysteiny do glutationu, ktéry jest nastepnie w duzej mierze wydzielany do uktadu krazenia

Sktad
NAC N-acetylo-L-cysteina w 90 kapsutkach
Porcja: 1 kaps.
llo$¢ porcji w opakowaniu: 90
Opakowanie: 90 kaps.
Masa netto: 45.00 g
Wartos$¢ odzywcza / Informacja zywieniowa
na 1 kaps. % RWS*
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Sktadniki: maltodekstryna, 30 % N-acetylo-L-cysteina, otoczka kapsutki [substancja glazurujaca
(hydroksypropylometyloceluloza)l, substancja przeciwzbrylajaca (sole magnezowe kwaséw ttuszczowych).

Produkt moze zawiera¢: mleko, soje, zboza

Zastosowanie

Dla oséb aktywnych fizycznie
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